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PENDAHULUAN

Pengabdian Kepada Masyarakat adalah penerapan pengalaman ilmu
pengetahuan yang didapat selama perkuliahan, teknologi dan seni budaya
yang dilakukan langsung melalui Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM)
secara kelembagaan melalui metodologi ilmiah sebagai penyebaran Tri Dharma
perguruan tinggi dalam mengembangkan kemampuan masyarakat.

Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) merupakan salah satu mata kuliah
yang wajib diambil oleh mahasiswa/i Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
(FKIP) khususnya di semester 7 Universitas HKBP Nommensen Medan yang
berlangsung selama tiga minggu pada bulan februari. Program ini memberikan
kesempatan kepada mahasiswa untuk belajar dan meningkatkan pengetahuan
mereka berdasarkan pengalaman yang mereka alami selama terjun dilapangan.
Selain itu, mata kuliah ini juga melatih Mahasiswa/i untuk dapat berbaur
dengan masyarakat sesuai dengan prodi yang mereka miliki, kemudian mereka
dapat menerapkan semua pelajaran yang mereka terima dari kegiatan belajar di
Universitas HKBP Nommensen ke tempat pelaksanaan PkM.

Menurut (Daroin et al.,, 2022), Literasi dianggap penting karena bernilai
bagi pertumbuhan Kemampuan literasi dinilai berperan penting bagi
pertumbuhan intelektual dan kompetisi setiap individu di Indonesia. Menurut
(Peningkatan et al., 2022), Literasi dan numerasi merupakan kemampuan dasar
yang dapat membekali siswa dalam mengolah dan memahami informasi, serta
mengaplikasikan konsep bilangan dan keterampilan operasi hitung di dalam
kehidupan sehari- hari. Cakupan literasi numerasi sangat luas, tidak hanya
dalam pelajaran saja, tetapi juga berkaitan dengan literasi lainnya, misalnya
kebudayaan. (Kemendikbudristek, 2021). Berdasarkan pernyataan diatas,
literasi dan numerasi itu sangat penting dan itu adalah hal yang mendasar yang
perlu dikuasai oleh manusia untuk digunakan sehari-hari dalam menjalani
hidup.

Sekolah tempat dilaksanakannya PKM adalah SD Negeri 040515 Tiga
Jumpa, terletak di Kecamatan Barusjahe, Kabupaten Karo, Sumatera Utara yang
dilakukan selama 22 hari dari mulai 03 Februari hingga 25 Februari 2023.
Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan dengan guru-guru kelas, bahwa
minat membaca siswa masih tergolong rendah. Hal ini disebabkan beberapa
faktor yaitu keterbatasan guru dalam mengimplementasikan pembelajaran
menyenangkan, efektif kurangnya dalam hal dasar literasi dan numerasi,
kurangnya perhatian orang tua dalam mendidik anak belajar dirumah sehingga
anak menjadi malas belajar. Kolaborasi antara sekolah, guru masih kurang.
Disamping itu fasilitas perpustakaan sekolah kurang sehingga minat membaca
siswa juga rendah. Dari sisi fisik, sekolah ini cukup baikdibandingkan dengan
dua SD tetangganya. Tingkat ekonomi orang tua masih tergolong rendah
dengan sumber hidup dari pertanian.

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) ini juga mengajarkan
literasi kebudayaan (Karo). Bersama dengan guru kelas 6 bersama
mengajarkan, berlatih dan mempraktekkan cara pembuatan makanan khas
karo yaitu Cimpa Tuang di mana makanan ini merupakan makanan khas Karo
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yang menjadi makanan penting dalam acara-acara adat ataupun hajatan suku
Karo.

Cimpa Tuang ini memiliki rasa yang unik yang terbuat dari bahan-bahan
yang ada di alam Tanah Karo, tanpa adanya penyedap, pemanis ataupun
pewarna buatan, sehingga aman untuk dikonsumsi oleh anak-anak ataupun
orangtua. Cimpa Tuang ini paling digemari oleh anak-anak karena rasanya
yang sangat enak, lezat dan gurih. Cimpa Tuang sering disebut-sebut sebagai
pancakenya suku Karo karena bentuk dan cara pembuatannya yang sangat
mirip dengan pancake pada umumnya. Dalam proses pembauatannya pun
sangat mudah dan hanya memerlukan sedikit bahan.

PELAKSANAAN DAN METODE

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini dilakukan pada 03
Februari hingga 25 Februari 2023 (22 hari) di SD Negeri 040515 Tiga Jumpa
yang terletak di Kecamatan Barusjahe, Kabupaten Karo, Sumatera Utara.
Kegiatan ini diadakan setiap hari Senin sampai hari Jumat pada pukul 08:00-
11:00 WIB. Yang diikuti seluruh siswa kelas 1 sampai kelas VI. Bentuk kegiatan
PKM dengan membentuk kelompok Siswa yang belum bisa membaca,
membimbing siswa/i untuk memahami materi yang kurang dipahami dengan
melakukan les tambahan seperti: Bahasa Inggris, Matematika, Agama.
Mengajarkan cara pembuatan makanan khas Karo Cimpa Tuang, bertujuan
untuk mengajarkan literasi dan juga dapat terus menjaga kelestarian makanan
khas Karo sehingga dapat terus ada secara turun-tenurun.

Metode Pelaksanaan yang dilakukan saat menjalankan program
Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) yaitu Metode Ceramah, Tanya jawab,
diskusi, kelompok bermain dan praktek melakukan. Adapun perencanaan
program kerja adalah sbb:

Tabel 1. Program Kerja Pengabdian Kepada Masyarakat

No Jenis Program Hari Pelaksanaan Kelas

1. | Mengajar Literasi kepada siswa 1-6
yangbelum lancar membaca

2. Mengajalj Literasi angka Senin-Jumat 1-2
kepada siswa yang belum
mengenal angka

3. | Mengajar Literasi 3.6
kebudayaandaerah Karo

4. | Menghias kelas 1-6

5. | Membersihkan halaman dan 1-6
ruangankelas
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HASIL DAN PEMBAHASAN
Adapun hasil yang diperoleh dari kegiatan program ini adalah sebagai
berikut.
1) Meningkatnya minat membaca dan mengenal angka siswa, dengan
membentuk kelompok membaca bagi siswa yang belum bisa membac
pengabdian

fl

Gambar 2. Kegiatan Numerasi di SD Negeri 040515 Tiga Jumpa

Kegiatan ini terlaksana dengan baik karena semakin sering
siswa/i di tuntun untuk membaca maka mereka semakin termotivasi.
Guru kelas juga merasa sangat terbantu dengan kegiatan ini. Selain itu,
untuk membangun suasana belajar yang menyenangkan dan tidak
monoton, maka dilakukanlah ice breaking/bermain games yang
berhubungan dengan literasi dan numerasi siswa. Mahasiswa PkM juga
membimbing siswa/i untuk memahami materi yang kurang dipahami
disekolah yaitu dengan melakukan les tambahan: Bahasa Inggris,
Matematika, Agama. Materi yang dibimbing setiap hari berbeda

disesuaikan dengan mata pelajaran yang akan dipelajari besok harinya
disekolah.
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2) Bertambahnya wawasan siswa/i tentang kebudayaan Karo, melalui
pembelajaran dan praktek pembuatan Cimpa Tuang makanan khas Karo

Gambar 3. Proses Pembuatan Cimpa Tuang

Gambar 4. Proses Pembuatan Cimpa Tuang

3) Meningkatkan kreativitas siswa/i dalam menjaga keindahan ruangan
kelas dan juga lingkungan sekolah

et L W 2 5 .
mbersihkan Lingkungan

n

Gambear 5. Kegiatan Membantu Guru dalam Me
Sekolah

Hasil Program Pengabdian Masyarakat yang dilakukan untuk
meningkatkan minat membaca dan numerasi siswa/i di SD Negeri 1 040515
Tiga Jumpa, maka program ini dinyatakan berhasil karena terlihat bahwa
jumlah siswa yang dapat membaca di kelas 1 dan 2 secara khusus meningkat
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demikian juga pengetahuan numerasi siswa yang dibuktikan dengan nilai
tugas harian siswa meningkat.

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

Berdasarkan hasil pengabdian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan
bahwa:

a. Kegiatan ini dapat memberikan pemahaman dan kemampuan yang baru
cara mengelolah kelas.

b. Sesuai dengan Judul “Pengembangan Literasi dan Numerasi Siswa
Melalui Budaya Pembuatan Makanan Khas Karo di SD Negeri 040515
Tiga Jumpa Kabupaten Karo”, dapat terlaksana dengan baik dan berhasil
menumbuhkan minat peserta didik untuk membaca dan berhitung.

c. Pengabdian kepada masyarakat ini dapat membantu program
pemerintah dalam meningkatkan kualitas sumber daya manusia dengan
memberikan bantuan pendidikan kepada masyarakat melalui kegiatan
mahasiswa langsung terjun ke masayarakat.

Program Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) hendaknya tetap
dilakukan dan setiap mahasiswa dapat terjun langsung ke masyarakat, karena
sangat bermanfaat sekali untuk masyarakat, Peserta didik di SD ini menjadi
lebih bersemangat dan senang untuk belajar, peserta didik yang belum bisa
ataupun belum lancar membaca menjadi lancar ataupun bisa membaca. Oleh
sebab itu. Oleh sebab itu program Pengabdian Kepada Masyarakat (PkM) terus
dilakukan perbaikan pelaksanaan kedepannya, sehingga membawa manfaat
yang lebih besar lagi bagi anak didik.

Dalam pembuatan Cimpa Tuang juga sangat bermanfaat bagi siswa di
SD Negeri 040515 Tiga Jumpa, karena dapat memahami proses pembuatannya
dan ikut serta secara langsung dalam pembuatannya dengan demikian akan
terjaga terus keberlangsungan makanan khas tersebut bagi anak cucu, sehingga
makanan khas Karo ini bisa terus ada secara turun-temurun dan tidak hilang
serta menjadi makanan yang terkenal dan menjadi favorit di Sumatera Utara
khususnya maupun di Indonesia. Hal ini karena makanannya unik dan bahan-
bahannya terbuat daribahan alami tanpa adanya pengawet, pemanis buatan
ataupun pewarna buatan, sehingga aman untuk dikonsumsi oleh semua
kalangan dengan rasa sangat enak, lezat dan gurih.
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