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Cutiem

socialization and education on good and
correct waste sorting practices to increase
public awareness about environmental
conservation. This program was
implemented at the Permata Cikarang Blok
S housing complex, involving residents
from various backgrounds. This activity
includes interactive presentations, as well as
the distribution of information material. The
results of the activity show an increase in
participants' understanding of the
importance of waste management, as well
as a commitment to applying this
knowledge in everyday life. This initiative
emphasizes the role of education in
encouraging sustainable environmental
practices and reducing problems related to
community waste.
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Com

ABSTRACT

Kegiatan = pengabdian = masyarakat ini
berfokus pada sosialisasi dan edukasi
praktik pemilahan sampah yang baik dan
benar untuk meningkatkan kesadaran
masyarakat tentang pelestarian lingkungan.
Program ini dilaksanakan diperumahan
permata  Cikarang Blok S, dengan
melibatkan ~warga dari berbagai latar
belakang. Kegiatan ini meliputi presentasi
interaktif, serta pembagian materi informasi,
hasil kegiatan menunjukan peningkatan
pemahaman peserta mengenai pentingnya
pengelolaan sampah, serta komitmen untuk

menerapkan pengetahuan tersebut dalam
kehidupan sehari-hari. Inisiatif ini
menekankan peran edukasi dalam
mendorong  praktik lingkungan  yang
berkelanjutan dan mengurangi masalah

terkait sampah masyarakat.
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PENDAHULUAN

Pemilahan adalah kegiatan memisahkan berdasarkan jenis, jumlah atau
sifatnya. Pemilahan ini bisa dilakukan di rumah, sekolah, kantor, pasar dan
tempat-tempat dimana orang lain beraktivitas. Sedangkan sampah merupakan
produk dari sisa aktivitas manusia dimana mengandung berbagai bahan beracun
seperti logam berat,insektisida dan sebagainya sehingga manusia yang kontak
langsung dengan sampah dapat mengalami berbagai gangguan seperti
pencernaan,dan pernafasan yang berbahaya. Oleh karena itu penanganan
sampah yang banyak serta menumpuk perlu kehati-hatian yang tinggi terutama
bagi pengangkut sampah yang memegang atau mengalami kontak langsung
(Burhanudin 2008).

Pemilahan sampah sebaiknya dilakukan sejak dari sumbernya, dan dapat
di klasifikasikan secara sederhana menjadi sampah organic dan anorganik atau
sampah bahan berbahaya dan beracun (B3). Pemberian edukasi terkait
pemilahan menjadi salah satu kunci keberhasilan pengolahan sampah menjadi
hal yang lebih bermanfaat. Dalam rencana pengelolaan sampah terpadu perlu
adanya metode pengolahan sampah yang lebih baik, peningkatan peran serta
dari lembaga-lembaga yang terkait dalam peningkatan efisiensi dan efektivitas
pengolahan sampah, serta peningkatan pemberdayaaan masyarakat.
Kementrian lingkungan hidup merancang program Adiwiyata dan bekerja sama
dengan Kementrian pendidikan dan kebudayaan untuk mewujudkan warga
sekolah yang bertanggung jawab dalam upaya perlindungan dan pengelolaan
lingkungan hidup. Salah satu prinsip dasar pelaksanaan program Adiwiyata
ialah prinsip partisipatif. Prinsip tersebut dimaksudkan untuk melibatkan
komunitas sekolah mulai dari proses perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi
program. Tujuannya untuk menanamkan pengetahuan dan kesadaran warga
dalam upaya pelestarian lingkungan hidup. Pelaksanaan program tersebut juga
harus dilaksanakan secara terus menerus dan komprehensif, sesuai dengan
prinsip berkelanjutan (Kementrian Lingkungan Hidup, 2012)

Berdasarkan hasil observasi awal, di Perumahan Permata Cikarang
sebenarnya sudah menyediakan tempat sampah namun tidak
berdasarkan jenisnya (organicnon organic.dan Bahan Berbahaya
Beracun/B3),pemilahan sampah menurut kriteria tersebut belum
dilakukan. Oleh karena itu penulis menganggap perlu dilakukan
sosialisasi kembali mengenai pemilahan sampah sekaligus meningkatan
pengetahuan warga mengenai program 3R (reusereducerecycle ).
Tujuannya untuk mengurangi tumpukan sampah di lingkungan
tersebut,sekaligus mengurangi beban petugas sampah dan penumpukan
sampah di TPA.

PELAKSANAAN DAN METODE

Pengabdian masyarakat ini merujuk pada edukasi pemilahan
sampah yang baik dan benar melalui kegiatan sosialisasi. Pelaksanaan
pengabdian masyarakat ini pada 24 November 2024 dan dilaksanakan
secara luring. Adapun garis besar kegiatan dirancang dengan model
presentasi dan diskusi. Untuk memberikan pemahaman kepada
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masyarakat tentang pemilahan sampah, maka pelaksanaan pengabdian
masyarakat ini menggunakan metode interaksi antar audience.
Perancangan kegiatan ini dibagi menjadi beberapa tahap, antara lain :

(1) Tahap sosialisasi materi : Pada tahap ini menyampaikan materi
berbentuk power point sebagai dasar penyampaian pengetahuan
mengenai pemilahan sampah yang baik dan benar. (2) Diskusi interaktif
: memberikan kesempatan kepada masyarakat untuk bertanya tentang
pemilahan sampah yang baik dan benar. (3) Tahap demonstrasi
pengenalan Jenis sampah dan Ilimbah dengan menampilkan contoh-
contoh sampah : Mengajak kepada masyarakat untuk mengulang materi
yang sudah disampaikan sebelumnya. (4) Tahap Evaluasi : Untuk
menilai keefektifan kegiatan, pada tahap akhir kami melakukan evaluasi
berupa kuis.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil yang diperoleh pada Pengabdian kepada Masyarakat di
Perum Permata Cikarang, yang dilaksanakan pada 24 November 2024.12.
Diketahui hasil edukasi kepada masyarakat perum Permata Cikarang
dilaksanakan secara luring serta berjalan baik, lancar dan tepat waktu.
Saat kegiatan, pemateri menyampaikan materi berbentuk power point
sebagai media penyampaian pengetahuan mengenai pemilahan sampah
yang baik dan benar. Pada hasil tahapan pertama masyarakat
mengetahui dan memahami materi yang disampaikan, Tahapan kedua
masyarakat diberikan kesempatan untuk bertanya terkait pemilahan
sampah. Pada hasil tahapan kedua masyarakat memberikan pertanyaan
cara penyimpanan jenis sampah selain dari materi yang sudah
disampaikan. Di tahapan ketiga, rekan mahasiswa Universitas Panca
Sakti Bekasi Mengajak kepada masyarakat untuk mengulang materi
jenis-jenis sampah untuk melatih keterampilan menyimak dan daya ingat
masyarakat. Di tahapan keempat, Rekan mahasiswa memberikan contoh
jenis sampah kemudian masyarakat diminta untuk memilah berdasarkan
golongan jenis sampah. Hal ini membuat masyarakat lebih paham
mengenai jenis-jenis sampah dan cara pemilahan yang baik dan benar.

Gambar 1. Hasil dokumentasi kegiatan
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Tabel 1. Hasil persepsi masyarakat terkait kegiatan yang dilakukan

No | Pernyataan Setuju Tidak Setuju
1 Apakah kamu paham dengan | 98,0% 2,0%

materi yang disampaikan ?
2 Apakah kegiatan ini membuat | 96,0% 4,0%

kamu bersemangat dalam
membersihkan lingkungan ?

3 Apakah kegiatan ini | 98,0% 2,0%
menambah pengetahuan
kamu tentang  pemilahan
sampah dan dampak
membuang sampah
sembarangan?

Dari tabel 1, diperoleh data bahwa 49 masyarakat atau 98,0%
memahami materi yang telah disampaikan; ada 48 masyarakat atau
96,0% menyatakan  kegiatan ini ~menambah semangat untuk
membersihkan lingkungan; dan 49 masyarakat atau 98,0% menyatakan
kegiatan ini menambah pengetahuan tentang pemilahan sampah dan
dampak membuang sampah sembarangan. Peserta sangat antusias dalam
mengikuti kuis-kuis yang difasilitasi oleh pengisi acara, hal ini dapat
dilihat dari antusias masyarakat saat menjawab. Tentunya melalui kuis
ini masyarakat juga belajar mengenal jenis-jenis sampah.

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

Berdasarkan paparan pada bagian sebelumnya, dapat disimpulkan
bahwa masyarakat merasa senang dan paham dengan edukasi yang
diberikan dari rekan mahasiswa universitas Panca Sakti Bekasi karena
diajarkan dengan media dan metode yang tepat. Dengan penerapan kuis
akan membuat sosialisasi pemilahan sampah menjadi menyenangkan dan
membuat masyarakat menyukai dan termotivasi untuk menjaga
kebersihan lingkungan.
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